
Spielt Tennis!

btv.de Vorteil-Bayern.de

Unsere Angebote für alle tennisbegeisterten Kinder 
im Alter von 4 bis 12 Jahren

Trainingskonzepte, Mannschaftswettspielbetrieb und Turniere 
des BTV und seiner Mitgliedsvereine



BTV-Kids-Tennis

Das Kleinfeldtennis ist eine altersgerechte Vorbereitung 

auf das reguläre Tennis. Durch die Verkleinerung des 

Spielfeldes und Verwendung eines weichen Methodik-

balles wird das Entwicklungsstadium der Kinder berück-

sichtigt und es werden frühzeitig Erfolgserlebnisse  

erreicht. 

Ganz nach dem Motto »Spielend Tennis lernen« geht  

es in der Lernstufe Rot vor allem darum, den Anfängern 

eine schnelle Spielfähigkeit zu vermitteln. Denn Tennis 

macht Spaß, wenn man den Ball selbst ins Spiel bringen, 

mit einem Partner hin und her spielen und bald auch 

um Punkte kämpfen kann. Die Laufwege im Kleinfeld 

sind noch relativ kurz, die Techniken werden möglichst 

einfach gehalten und der Fokus liegt auf der Haupt- 

aktion und den wichtigsten Hilfsaktionen der Schläge.

Lernstufe Rot
ca. 6 bis 9 Jahre

Kleinfeld	 10,97 m x 6 m
Rote Bälle (Stage 3)	 75% druckreduziert
Schlägerlänge	 43–58 cm

BTV-Kids-Tennis basiert auf dem weltweit anerkannten Lernsystem Play&Stay. 
Die Initiative des internationalen Tennisverbandes ITF sieht vor, dass Kinder  
altersgerecht auf kleineren Plätzen und mit weicheren Bällen Tennisspielen 
lernen. Dies fördert nachweislich den Lernerfolg und bereitet deutlich mehr 
Freude. Die Ausbildung erfolgt in den drei Stufen rot, orange und grün, wobei 
Platzgröße und Ballhärte jeweils zunehmen. So werden die Kids schrittweise 
an die Bedingungen bei den Jugendlichen und Erwachsenen herangeführt. 
Auf jeder Stufe finden im Bayerischen Tennis-Verband altersgerechte Turniere 
statt, bei denen die Kinder Punkte sammeln, sich weiterentwickeln und Spaß 
haben können. Doch Tennis ist auch Teamsport! Im Mannschaftswettspiel- 
betrieb messen sich die Vereine mit ihren Mannschaften untereinander und 
ermitteln die Meister in den jeweiligen Altersklassen. 

Play&Stay



Lernstufe Orange
ca. 8 bis 10 Jahre

Midcourt	 18 m x 6,40 m (Einzel)
		  18 m x 8,23 m (Doppel)
Orange Bälle (Stage 2)	 50% druckreduziert
Schlägerlänge	 58–66 cm

Lernstufe Grün
ca. 10 bis 12 Jahre

Großfeld	 23,77 m x 8,23 m
Grüne Bälle (Stage 3)	 25% druckreduziert
Schlägerlänge	 63–68 cm

Midcourttennis ist der sinnvolle und logische Übergang vom Kleinfeld 

auf das Großfeld. Durch die Verkleinerung des Spielfeldes und Absen-

kung des Netzes wird den Kindern die Umstellung in Richtung Großfeld 

wesentlich erleichtert. 

Im Vergleich zum Kleinfeldtennis der Stufe Rot ist das Spiel im Midcourt 

schon deutlich dynamischer und intensiver. Die Laufwege werden grö-

ßer und neben dem Grundlinienspiel wird das Netzspiel verbessert und 

im Match angewendet. Die Kinder lernen immer mehr, unterschiedliche 

Spielsituationen zu meistern. Die Schlagtechniken werden komplexer, 

und der Fokus liegt auf den Hilfsaktionen der Schläge. 

In der Stufe grün wird bereits im Großfeld gespielt. Allerdings 

noch mit um 25 Prozent druckreduzierten Bällen. Somit werden 

auch bei den Bambinis die Ballwechsel noch etwas »verlang-

samt«, was längere Ballwechsel und taktisch durchdachte Spiel-

züge erleichtert. 

Um auf dem normal großen Platz erfolgreich agieren zu können, 

müssen die Kinder bereits über eine gute Körperbeherrschung 

und ein gutes technisches Spielniveau verfügen. Der Fokus liegt 

auf der Verfeinerung der erlernten Techniken und dem Erwerb 

neuer, komplexer Schlagtechniken und deren taktischen  

Anwendung in unterschiedlichsten Spielsituationen. 

Play&Stay



Kategorien 1 bis 3 und Masters Gold

Richtet sich an etwas leistungsorientiertere Talente in den Altersklassen U9 (orange) 

und U10 (grün). Diese Turniere sind ein wichtiger Baustein der Förderstufe 1  

im BTV-Leistungssportkonzept. Bei den Turnieren werden jedem Kind min-

destens zwei Spiele garantiert. Die Anmeldung für die Kat. 2 und 3 erfolgt 

über den mybigpoint-Turnierkalender, zu den Veranstaltungen der Kat. 1 

und zum Masters Gold werden die Kinder von den zuständigen BTV- 

Mitarbeitern aus dem Bereich Talentförderung gezielt eingeladen.

Mehr zum Leistungssport-

konzept erfahren Sie hier

Von der Talentino-Ball-Olympiade für komplette Tennisneulinge bis zum Masters Gold 
für absolut leistungsorientierte Kids gibt es bayernweit ein ganzjähriges Turnier- 
angebot. Alle tennisbegeisterten Kinder im Alter von 4 bis 12 Jahren finden passende 
Turniere, bei denen sie sich mit gleichaltrigen messen, Punkte sammeln oder  
einfach nur Spaß haben können. Bei der BTV-Kids-Tennis-Turnierserie wird  
zwischen Angeboten für Einsteiger, ambitionierte Vereinsspieler und leistungs-
orientierte Kinder unterschieden. Durch die Einteilung in Kategorien sehen 
Eltern bei der Turniersuche schnell, welches Turnier genau das Richtige  
für ihr Kind ist. 

Kategorien 4 bis 6 und Masters Silber

Richtet sich an alle Kinder von 4 bis 12 Jahren, die 

Spaß daran haben, sich beim Tennis oder bei  

Spielen, die zum Tennis hinführen, zu messen. 

Der Leistungsgedanke steht noch nicht im 

Vordergrund, trotzdem können ab der  

Kategorie 5 im Midcourt und Großfeld 

»Race-Punkte« für das Masters Silber 

gesammelt werden. Damit sich die 

Anreise lohnt, werden den Kids min-

destens zwei Matches garantiert. 

Die Anmeldung für die Turniere 

der Kat. 4, 5 und 6 erfolgt  

über den mybigpoint-Turnier- 

kalender. Zum Masters 

Silber werden die punkt- 

besten Kinder gezielt 

eingeladen. 

Für jedes Kind 
das passende Turnier! 

Turniere

Legende

	 Kleinfeld
 	 Midcourt
	 Großfeld

	 Talentino-Ball-Olympiaden: Ballsportspiele mit Tennisbezug
	 Race-Punkte für Masters Gold	
 	 Race-Punkte für Masters Silber

*	 weibliche und männliche Altersklassen müssen getrennt gespielt werden
**	 weibliche und männliche Altersklassen können gemischt gespielt werden

Masters
Gold 

U9* 	 U10*
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                                Talentino-Ball-Olympiaden	 Talentino-Kleinfeld-Cups

4–7 Jahre** 	 6–10 Jahre**

Offene Bezirks- und Vereinsturniere
			           
U7–U9**	 U10**		  	

DTB Jugendturniere  |  Offene Bezirksturniere

U7–U9**	 U9* 	 U10*

Einladungsturnier

U9* 	 U10*

Kat. 1

M
asters G

old

Kat. 2

Offene Turniere in Bayern

U9* 	 U10* 

Bezirksmeisterschaften

U7–U9*	 U9* 	 U10* 

Masters Silber
	
U10	 U12



Masters Gold: Für Kinder, die genügend Punkte innerhalb der Race-Wertung bei Turnieren 
der Kat. 2  und Kat. 3 gesammelt haben. Es qualifizieren sich jeweils die 14 Punktbesten Jungs 
und Mädchen der Altersklassen U9 (orange) und U10 (grün), zusätzlich vergibt der BTV zwei 
Wildcards.

Kategorie 1: Für ausgewählte Kinder, die bei vorangegangenen Turnieren der Kat. 2 und  
Kat. 3 gute Leistungen gebracht haben und/oder den Koordinatoren Talentförderung und  
den Verbandstrainern bei Trainingstagen in Nord- und Südbayern positiv aufgefallen sind.

Kategorie 2: Für Kinder, die innerhalb des Bezirks bereits Matchpraxis auf Turnieren ge- 
sammelt haben, dabei erste Erfolge aufweisen können und sich nun auch mit Kindern aus  
anderen Bezirken messen möchten. Die Kinder erhalten für ihre Siege Race-Punkte für das 
Masters Gold.

Kategorie 3: Für Kinder, die das Tennisspiel schon etwas ambitionierter betreiben und sich 
innerhalb ihres Bezirks mit Gleichaltrigen messen möchten. In orange und grün erhalten die 
Kinder für ihre Siege Race-Punkte für das Masters Gold.

Masters Silber: Für Kinder, die genug Punkte bei den Turnieren der Kat. 4 und Kat. 5  
gesammelt haben. Es qualifizieren sich jeweils die zwölf Punktbesten Jungs und Mädchen  
der Altersklassen U10 (orange) und U12 (grün). 

Kategorie 4: Für Kinder, die sich neben dem Mannschaftswettspielbetrieb bei Turnieren 
messen und verbessern möchten. Die Altersgruppen sind hier schon »enger« gefasst als im 
Mannschaftswettspielbetrieb. In orange und grün erhalten die Kinder für ihre Siege Race- 
Punkte für das Masters Silber.

Kategorie 5: Für Kinder, die zusätzlich zum Training Matchpraxis sammeln wollen. Richtet 
sich an Kinder, die bereits in einer Vereinsmannschaft spielen oder noch nicht an Mannschafts-
wettkämpfen teilgenommen haben. Die Altersklassen sind dem Wettspielbetrieb angeglichen. 
In grün können Kinder ab 11 Jahren auf LK-Turnieren erste LK-Punkte sammeln. In orange und 
grün erhalten die Kinder für ihre Siege Race-Punkte für das Masters Silber.

Kategorie 6: Talentino-Ball-Olympiade: Für Kinder im Alter von 4 bis 7 Jahren, die neu in 
den Tennissport einsteigen möchten. Die Kinder messen sich bei Geschicklichkeitsübungen 
und Staffeln, die zwar einen Tennisbezug haben, aber vor allem auf die Allgemeinsportlichkeit 
abzielen. Der Spaß und das Miteinander stehen dabei im Vordergrund (Dauer max. 2 Stunden).
Talentino-Kleinfeld-Cups: Für Tenniseinsteiger im Alter von 6 bis 10 Jahren, die nach ersten 
Trainingseinheiten im Kleinfeld »Matchpraxis« sammeln möchten. Die Spiele werden auf Zeit 
gespielt und jedes Kind kommt mindestens drei Mal zum Zug (Dauer max. 3 Stunden). 

Turniere

Alle detaillierten Infos zur BTV-Kids-Tennis- 

Turnierserie, wie Zählweisen, Spielsysteme, 

Nenngebühren und die Race-Punkte-Listen 

finden Sie unter nebenstehendem QR-Code

Die einzelnen Kids-Turniere mit der  

Möglichkeit zur Anmeldung finden Sie  

am einfachsten über die Turniersuche auf 

kindertennis.de oder diesen QR-Code

                                Talentino-Ball-Olympiaden	 Talentino-Kleinfeld-Cups

4–7 Jahre** 	 6–10 Jahre**

Offene Bezirks- und Vereinsturniere
			           
U7–U9**	 U10**		  	

LK-Turniere  11–12*
	                       U12** 	

DTB Jugendturniere  |  Offene Bezirksturniere

U7–U9**	 U9* 	 U10*

Kat. 1

Kat. 2

Kat. 3

Kat. 4

M
asters

Silber

Kat. 5

Kat. 6

Offene Turniere in Bayern

U9* 	 U10* 

Bezirksmeisterschaften

U7–U9*	 U9* 	 U10* 

Masters Silber
	
U10	 U12



Die genauen Ausschreibungen 

zum Mannschaftswettspiel- 

betrieb inklusive aller Motorik-

übungen finden Sie unter 

nebenstehendem QR-Code

Im Team alles geben!

Die Wettkämpfe sind kurzweilig angelegt 

und stärken den Teamgeist der Vereins- 

spieler! Im Kleinfeld finden zusätzlich zu 

den Tenniswettkämpfen Methodikübungen 

statt. Denn die methodischen Fähigkeiten 

sind die Grundlage für jeden Tennisspieler, 

und die Staffelspiele machen einfach Spaß! 

Im Mannschaftswettbewerb lernen die  

Kinder auch soziale Aspekte – wie Fair Play 

und ein positives Verhalten in der Gruppe 

kennen. Jungs und Mädchen spielen  

gemeinsam in einem Team!

Beim Teamwettkampf im Kleinfeld werden die Kinder beim 
Zählen der Tennismatches noch von den Eltern oder Spiel- 
leitern unterstützt. Auch beim  Motorikwettbewerb braucht es 
einen Spielleiter und Schiedsrichter. Die Spielleiter teilen auch 
die Doppelpaarungen ein und füllen die Spielberichte aus.

Die Spieler zählen beim Teamwettkampf im Midcourt schon 
möglichst eigenständig, Spielleiter stehen aber bei Bedarf zur 
Verfügung. Spielleiter oder Eltern können helfen, die Doppel-
paarungen einzuteilen und füllen die Spielberichte aus.

Beim Teamwettkampf im Großfeld helfen die Eltern noch bei 
der Abwicklung des Spieltags. Zum Beispiel füllen sie gemein-
sam mit den Mannschaftsführern den Spielbericht aus. Zählen 
können die Kids aber natürlich komplett alleine. 

Beim Mannschaftswettspielbetrieb treten die Teams der bayerischen Vereine in unterschiedlichen  
Altersklassen gegeneinander an. Es gibt eine sogenannte Sommerrunde von Mai bis Juli und in einigen 
Regionen auch eine Winterrunde von Oktober bis März. Die Teams sind je nach Leistungsstand in  
unterschiedlichen Ligen zusammengefasst. Dabei werden die Gruppen so eingeteilt, dass die Fahrtwege 
möglichst kurz sind. Die Mannschaften spielen an etwa vier bis sechs Spieltagen die Gruppensieger aus. 
Die Kids der Altersklassen U8, U10 und U12 spielen im Mannschaftswettspielbetrieb altersgerecht im 
Kleinfeld, Midcourt oder im Großfeld mit den passenden Methodikbällen. 

GroSSfeld U12

Gemischte Teams m/w
4 Spieler | 4 Einzel | 2 Doppel

Zählweise: 2 Gewinnsätze mit No Ad; 3. Satz als Match-Tiebreak
Punkte: Ein Punkt pro Sieg

Dauer: ca. 3,5 Stunden

Midcourt U10

Gemischte Teams m/w
4 Spieler | 4 Einzel | 2 Doppel

Zählweise: 2 Kurzsätze bis 4 mit No Ad; 3. Satz als Match-Tiebreak
Punkte: Tennis: Sieg 2 Punkte

Dauer: ca. 3,5 Stunden

U8

Gemischte Teams (m/w)
2 Spieler | 4 Einzel (über Kreuz)
1 Doppel | 3 Motorik-Staffeln

Zählweise Tennis:
1 Kurzsatz bis 4 mit No Ad

Punkte: 
Tennis: Sieg 2 Punkte 

	 Motorik: Sieg 3 Punkte, 
Unentschieden 1 Punkt
Dauer: ca. 2 Stunden

U9

Gemischte Teams (m/w)
4 Spieler | 4 Einzel 

2 Doppel | 3 Motorik-Staffeln

Zählweise Tennis:
2 Kurzsätze bis 4 mit No Ad

Punkte: 
Tennis: Sieg 2 Punkte,  

Unentschieden 1 Punkt 
	 Motorik: Sieg 3 Punkte, 

Unentschieden 1 Punkt
Dauer: ca. 3 Stunden

Kleinfeld

Mannschaftswettspielbetrieb

* Abweichungen in den Bezirken Unterfranken und Niederbayern



Mit den passenden Trainingskonzepten haben die Kids von Beginn an Erfolgserlebnisse und trainieren 
immer alters- und typgerecht! Ballmagier und Talentinos sind DIE Trainingskonzepte des DTB und  
seiner Landesverbände, mit denen Vereine und Trainer die Kleinsten für die Sportart Tennis begeistern. 
Spezielle Lernziele für unterschiedliche Level und Altersstufen sind perfekt auf die Anforderungen der 
unterschiedlichen Leistungsstufen angepasst.

Ballmagier 
Das Ballspielkonzept als Vorstufe zum 
Tennistraining für Kinder von 4 bis 7 Jahren

Durch das Ballschultraining erlernen die Kids auf  

spielerische Art die Grundlagen für den erfolgreichen 

Einstieg in das Kleinfeldtennis. Die drei aufeinander 

aufbauenden Lernstufen Zauberlehrling, Ballmeister 

und Ballmagier bestehen jeweils aus fünf bis acht 

Lernzielen: Die Kinder lernen den geschickten  

Umgang mit rollenden, springenden und fliegenden 

Bällen, das Werfen und Fangen, die Flugbahn ver-

schiedener Bälle zu erkennen und Laufwege zum Ball 

zu bestimmen. Natürlich kommen dabei auch immer 

wieder Tennisschläger zum Einsatz. 

Talentinos
Das Tennistrainingskonzept 
für Kinder von 6 bis 12 Jahren

Das Trainingskonzept ist perfekt auf das Alter und die  

Spielstärke der unterschiedlichen Kinder abgestimmt und 

garantiert Spaß vom ersten Tag an! Mit Erfolgsheften und 

spannenden Events werden die Kinder motiviert, am Ball zu 

bleiben. In den drei Lernstufen rot, orange und grün gibt  

es jeweils fünf Basis-Trainingsziele in drei unterschiedlichen 

Schwierigkeitslevels. Level 1 ist die Grundvoraussetzung, die 

jedes Kind erfüllen sollte, damit es Spaß am Tennis hat. Level 

2 ist für Mannschaftsspieler gedacht und Level 3 für sehr 

ambitionierte Kinder, die eine Spielfähigkeit erlangen wollen, 

um an den Turnierkategorien 1 bis 3 erfolgreich teilnehmen 

zu können. Zusätzlich zu den Basis-Trainingszielen gibt es 

einen Motorikblock und weitere Trainingsziele, die als Team 

im Doppel bewältigt werden. Die Trainingsziele sind so 

match-nah wie möglich aufgebaut und decken die Grund- 

elemente des Tennisspiels ab.

Weitere Informationen 

zu den Konzepten  

Ballmagier und  

Talentinos finden Eltern, 

Trainer und Vereine  

unter kindertennis.de

Trainingskonzepte

Geschicklichkeit

Motorik-Block

1. Einstiegstest

2. Basis-Trainingsziele

Doppel-Trainingsziel

Aufschlag und 
Return

Grundlinie und 
Netzangriff

Laufen Ballwechsel

Springen Werfen/Fangen

Aufschlag Grundlinie NetzangriffReturn Ballwechsel

Level 1

Level 2

Level 3

Level 1

Level 2

Level 3

Level 1

Level 2

Level 3

Level 1

Level 2

Level 3

Level 1

Level 2

Level 3

Training



Sie möchten mehr über die 
BTV-Kids-Tennis-Angebote erfahren? 
Sie suchen als Eltern ein passendes Turnier für Ihr Kind? Sie möchten sich 

informieren, wie die Talentförderung im Bayerischen-Tennis-Verband  

funktioniert? Oder Sie haben als Verein Interesse, auf Ihrer Anlage eine  

Talentino-Ball-Olympiade oder einen Talentino-Kleinfeld-Cup auszurichten? 

Gerne stehen Ihnen die Ansprechpartner des BTV für alle Fragen rund um 

das BTV-Kids-Tennis-Angebot zur Verfügung:

Telefon: 089/15702-656

E-Mail: kids-tennis@btv.de

BTV-Kids-Tennis-Newsletter

Melden Sie sich hier an, um monatlich den Kids-Tennis- 

Newsletter zu erhalten. Sie erhalten garantiert keine Wer-

bung, sondern nur interessante Kids-Tennis-Angebote des 

Bayerischen Tennis-Verbands, wie Turniere, Trainingstage, 

Sichtungsmaßnahmen oder Spielangebote.
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Kontakt | Ansprechpartner

»Ich habe früher schon richtig 

gerne im Kleinfeld gespielt und 

hier auch bereits an Turnieren 

teilgenommen. Mit etwa 

11 bis 12 Jahren habe ich dann 

mindestens drei Mal die Woche 

Tennis gespielt, später natürlich 

häufiger und intensiver. Aber 

auch, wenn ihr keine Profi-

karriere wie ich anstrebt, 

werdet ihr mehr Spaß am Tennis 

haben, wenn ihr neben dem 

Training euer Können bei Wett-

kämpfen ausbaut! Also, ab auf 

den Platz und nutzt die viel-

seitigen Angebote des BTV!«

Yannick Hanfmann
Tennisprofi


